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Donnerstag | 26.02.2026 | 16.00 Uhr
Marien Hospital Witten

Konferenz- und Medienraum, Gebdude B
Marienplatz 2 | 58452 Witten

Mitten in der
- ST.ELISABETH GRUPPE « »
KATHOLISCHE KLINIKEN RHEIN-RUHR




Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

Adipositas als krankhafte Fettsucht ist ein zu-
nehmendes Problem in unserer Gesellschaft,
denn die Zahl der erkrankten Menschen steigt
von Jahr zu Jahr. Abgesehen von der Ein-
schrankung der Lebensqualitat der Betroffenen bringt Adiposi-
tas eine ganze Reihe von Problemen mit sich: So kommt es
zu einem erhohten Auftreten von Herz- und Kreislauferkrankun-
gen sowie von endokrinen Erkrankungen wie Diabetes mellitus,
Schilddriisenerkrankungen und Stoffwechselstorungen. Auch
das Risiko, an Krebs zu erkranken, ist durch iiberméBiges Uber-
gewicht stark erhoht.

Im Rahmen der Veranstaltung méchten wir lhnen Behandlungs-
mdglichkeiten — von konservativen Therapien mit Medikamenten
bis hin zu Operationen — bei Adipositas ndherbringen. Dabei ge-
hen wir auf die verschiedenen Adipositas-Operationsverfahren
und auf roboter-assistierte Eingriffe ein. AuBerdem erfahren Sie
alles Wichtige dazu, wie es nach einer Adipositas-OP weiter-
geht. Die Experten beantworten in einer abschlieBenden Diskus-
sionsrunde Ihre Fragen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den Austausch mit lhnen!
Mit besten GriiBen

lhr

Prof. Dr. Metin Senkal

Chefarzt

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten




Programm

16.00 -
16.10 Uhr

16.10 -
16.25 Uhr

16.25 -
16.40 Uhr

16.40 —
16.55 Uhr

16.55 -
17.10 Uhr

ab 17.10 Uhr

BegriiBung

Prof. Dr. Metin Senkal

Chefarzt

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

Adipositastherapie: Medikamente vs. OP
Prof. Dr. Metin Senkal

Chefarzt

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

Welche Adipositas-OP hat die besten
Ergebnisse?

Nikolaos Kapellas

Assistenzarzt

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

Adipositas-Operation mit dem OP-Roboter
Samer Alkhalil

Leitender Oberarzt

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

Adipositas-0P und was dann?

Prof. Dr. Dr. Heiko Sorg

Chefarzt

Klinik fiir Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

Marien Hospital Witten

Gemeinsame Diskussion



Kontakt | Anmeldung

Kontakt

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Chefarztsekretariat

Christiane Schwarz
Fon02302-173-1203

Fax 02302-173-1217
chirurgie@marien-hospital-witten.de
www.marien-hospital-witten.de

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich online bis zum 24.02.2026 an:
www.marien-hospital-witten.de/pv-adipositas

Eine Anmeldung ist auch tiber diesen QR-Code mdglich:




