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VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit einer gemeinsamen wissenschaftlichen Veranstaltung von
Geburtshilfe und Neonatologie mdchten wir die neue Friihge-
borenen-Intensivstation dem Fachpublikum prasentieren. Seit
Dezember werden auf der neugebauten Station neben dem
KreiBsaal insgesamt 20 Intensivplatze fiir Friihgeborene betrie-
ben. Damit handelt es sich um eine der groBten und modernsten Friihgeborenen-Intensivstationen in NRW. Mit den
neuen Raumlichkeiten beginnt auch die Umsetzung eines in Europa noch relativ jungen Konzepts einer verbesserten
Versorgung von extremen Friihgeborenen. Hierbei handelt es sich um eine Innovation mit dem Potential der weiteren
Verbesserung von Outcome und neurologischen Scores unserer kleinsten Patienten. Was diese Weiterentwicklung
genau ausmacht, welche hohen wissenschaftlichen Kriterien wir dabei umsetzen und welche begleitenden Aspek-
te dabei zu beriicksichtigen sind, mdchten wir Ihnen in Vortragen namhafter Referenten darstellen. Wir haben uns
bemiiht, die Vortrage und Kurse fiir das gesamte Personal eines Perinatalzentrums interessant zu gestalten. Es sind
also neben den klinisch tatigen Gynakologen und Pddiatern auch die Schwestern und Hebammen sehr herzlich ein-
geladen. Die zuweisenden Gyndkologen und die nachbetreuenden Padiater erhalten die Gelegenheit, sich iiber den
derzeitigen Stand und die neuesten Trends in der Geburtshilfe und Neonatologie zu informieren. In den Hands-on
Kursen und Workshops bieten wir lhnen die Mdglichkeit, ausgewahlte praktische Aspekte Ihrer taglichen Arbeit auf-
zufrischen. Die gemeinsame Mittagspause im Marien-Hospital mdchten wir gern zum fachlichen Austausch zwischen
Kinderdrzten und Gyndkologen nutzen. Wahrend der Mittagspause besteht ebenfalls die Mdglichkeit einer Besichti-
gung der neuen Station.

Einen interessanten Kongress wiinschen Ihnen im Namen des gesamten Teams des Perinatalzentrums

.

(Prof. Dr. W. Hatzmann Dr. J.-C. Becker
Chefarzt der Frauenklinik (1.) Chefarzt der Kinderklinik (r.)




9.00 Uhr

9.05 Uhr

9.10 Uhr

9.20 Uhr

PROGRAMMUBERSICHT

BegriiBung durch Biirgermeisterin Frau Sonja Leidemann

GruBwort des Geschaftsfiihrers der St. Vincenz Gruppe Ruhr, Herrn Theo Freitag

GruBwort des Chefarztes der Kinder- und Jugendklinik, Herrn Dr. Jan-Claudius Becker

Einfiihrung in das Thema durch Herrn Prof. Dr. Wolfgang Hatzmann

UBERSICHT DES ZEITABLAUFS DER FACHLICHEN VERANSTALTUNGEN:

Programm fiir die Geburtshilfe:

9.25 bis 12.00 Uhr  Vortrdge
12.00 bis 14.00 Uhr ~ Gemeinsame Mittagspause,
Besuch der Intensivstation
ab 14.00 Uhr  Ultraschall-Live-Demons-
trationen durch DEGUM Il
Diagnostiker
VERANSTALTUNGSORTE:

Workshops, Live-Demonstrationen und Mittagessen: Marien-Hospital Witten

Programm fiir die Neonatologie:

9.25 bis 12.00 Uhr

12.00 bis 14.00 Uhr

14.00 bis 15.15 Uhr

15.15 bis 15.45 Uhr

15.45 bis 18.00 Uhr

Workshops
Gemeinsame Mittagspause
Vortrage

Pause, Besuch der
Industrieausstellung

Vortrage

BegriiBung und Vortrage: Auditorium Maximum der Universitdt Witten-Herdecke

Die Raume sind vor Ort ausgewiesen.
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VORMITTAGSPROGRAMM
VORTRAGE GEBURTSHILFE

Ort  Auditorium Maximum, Universitat Witten-Herdecke
9.25Uhr  Einfiihrung in das Thema
Hr. Prof. Dr. W. Hatzmann
PRANATALDIAGNOSTIK

Vorsitz  Hr. Dr. M. GlaBmeyer
Hr. PD Dr. S. Schiermeier

9.30 Uhr  Screening im 1.Trimenon
Fr. Dr. B. Baier

9.45Uhr  Screening im 2.Trimenon
Fr. Dr. B. Vittinghoff

10.00 Uhr  Screening im 3.Trimenon
Hr. PD Dr. U. Siekmann

10.15Uhr  Strategien zur Vermeidung der Friihgeburtlichkeit
Fr. Dr. R. Schmidt-Velser
BETREUUNG VON RISIKOSCHWANGERSCHAFTEN IN KLINIK UND PRAXIS

Vorsitz  Hr.Dr. ). Neuerburg
Hr. Prof. Dr. W. Hatzmann

10.45 Uhr  Die neue (TG-Leitlinie
Hr. PD Dr. S. Schiermeier

11.00 Uhr  Pranatale Rhythmusdiagnostik mit der fetalen Magnetkardiographie
Hr. Prof. Dr. P. van Leeuwen

11.15Uhr  Rhythmusdiagnostik und fetale Therapieoptionen
Fr. Prof. Dr. B. Arabin

11.30Uhr  MRT in der fetalen Diagnostik
Hr. Prof. Dr. M. Meyer-Wittkopf

12.00 Uhr  Alle Teilnehmer wechseln in das Marien-Hospital
Fiir die Gyndkologen finden dort nach der Mittagspause die Live-Demonstrationen statt.



Ort

ab 14.00 Uhr

NACHMITTAGSPROGRAMM
LIVE-DEMONSTRATIONEN GEBURTSHILFE

Marien-Hospital Witten

ULTRASCHALL LIVE-DEMONSTRATIONEN
DURCH DEGUM 111 DIAGNOSTIKER

Fr. Prof. Dr. B. Arabin
Ultraschallraum, KreiBsaal

Hr. Prof. Dr. M. Meyer-Wittkopf,
Multimediaraum, Gebaude B




Ort
9.30 bis 12.00 Uhr

10.00 bis 12.00 Uhr

10.00 bis 12.00 Uhr

12.30 bis 14.00 Uhr

VORMITTAGSPROGRAMM
HANDS-ON-KURSE NEONATOLOGIE

Marien-Hospital Witten

Refresher-Kurs: Sonografie der Sauglingshiifte
Hr. Dr. R. Listringhaus und Dr. M. Seitz
(Keine Teilnehmerbegrenzung)

Schmerzeinschdtzung und nicht-medikamentose Schmerztherapie
bei Friih- und Neugeborenen
Fr. PhD E. Cignacco

Theoretische Einfiihrung in die Notfall-Echokardiographie der Neonatologie
Hr. M. Lehn

Kurs 110:30 Uhr (Teilnehmerzahl begrenzt)
Kurs 2 11:15 Uhr (Teilnehmerzahl begrenzt)

Lagerungsformen zur Unterstiitzung der Selbstregulation von Friihgeborenen
Fr.S. Frey
(Teilnehmerzahl begrenzt)




Ort

Vorsitz

14.00 Uhr

14.20 Uhr

14.40 Uhr

15.00 Uhr
15.00 bis 15.45

Vorsitz

15.45 Uhr

16.15 Uhr

16.45 Uhr

17.15 Uhr

17.45 Uhr
18.00 Uhr

NACHMITTAGSPROGRAMM
VORTRAGE NEONATOLOGIE

Auditorium Maximum, Universitat Witten-Herdecke
VORTRAGE NEONATOLOGIE

Hr. Dr. 0. von Delft
Hr. Dr. J.-C. Becker

Neues zur Ernahrung des Friihgeborenen
Hr. Prof. Dr. C. Fusch

Fragen an den Kindernephrologen pra- und postnatal
Hr. PD Dr. L. T. Weber

Wieviel Stress erlebt ein Friilhgeborenes?
Hr. PD Dr. S. Wellmann

Diskussion
Pause, Besuch der Industrieausstellung

VORTRAGE SANFTE PFLEGE / ENTWICKLUNGSFORDERNDE PFLEGE / MODERNE
ASPEKTE DER FRUHGEBORENEN-VERSORGUNG

Hr. Dr. B. Gharavi
Hr. Prof. Dr. C. Fusch

Herausforderungen der Schmerzeinschatzung bei Friihgeborenen
Fr. PhD E. Cignacco

Entwicklungsfordernde Betreuung (EFIB®) und das Friihgeborene verstehen
auf der Grundlage von NIDCAP®
Fr.S. Frey

Angel-Eye - Technische Mdglichkeiten der verbesserten Eltern-Kind-Bindung
Hr. Dr. H. Proquitté

Konsequenzen fiir die zukiinftige Versorgung von Friilhgeborenen im Marien-Hospital
Hr. Dr. J.-C. Becker

Diskussion

Ende der Veranstaltung



Prof. Dr. med. Birgit Arabin

Leiterin des Schwerpunktes Pranataldiagnostik
Ultraschall DEGUM Stufe lll

Klinik fiir Geburtshilfe und Perinatologie
Universitétsklinikum GieBen und Marburg
Baldingerstrae

35043 Marburg

Dr. med. Barbara Baier

Facharztin fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Prénatalpraxis

Ultraschall DEGUM Stufe Il

Beurhausstrale 40

44137 Dortmund

Dr. med. Jan-Claudius Becker

Facharzt Kinder- und Jugendmedizin

Schwerpunkt Neonatologie und pddiatrische Intensivmedizin
Chefarzt

Kinderklinik Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2

58452 Witten

Eva Cignacco, PhD, MNSc, RM
Neonatal Pain Management
Institut fiir Pflegewissenschaft
Medizinische Fakultét
Universitat Basel

Bernoullistr. 28

4056 Basel, Schweiz

Dr. med. Olaf von Delft

Facharzt Kinder- und Jugendmedizin
Oberarzt

Kinderklinik Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2

58452 Witten

REFERENTENVERZEICHNIS

Sophia Frey

NIDCAP Professional / Trainerin fiir EFIB®
Universitdtsklinikum Heidelberg

Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin

Klinik Kinderheilkunde IV (Schwerpunkt Neonatologie)
Im Neuenheimer Feld 430

69120 Heidelberg

Prof. Dr. med. Christoph Fusch, FRCPC

Jack Sinclair Chair in Neonatology, Department ofPediatrics
McMaster University

1200 Main Street W, Hamilton

L8N 375, Ontario, Canada

Dr. med. Bahman Gharavi

Facharzt Kinder- und Jugendmedizin

Schwerpunkt Neonatologie und padiatrische Intensivmedizin
Leitender Oberarzt

Kinderklinik Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2

58452 Witten

Dr. med. Michael GlaBmeyer

Chefarzt

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
St. Rochus-Hospital

GliickaufstraBe 10

44575 Castrop-Rauxel

Prof. Dr. med. Wolfgang Hatzmann

Chefarzt

Universitatsfrauenklinik der Universitat Witten-Herdecke
Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2

58452 Witten

Martin Lehn

Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin - Kinderkardiologie
Hansastr. 20/22

44137 Dortmund



Prof. Dr. rer. medic. Peter van Leeuwen
Abteilungsleiter Biomagnetismus
Grénemeyer Institut fiir Mikrotherapie
UniversitatsstraBe 142

44799 Bochum

Dr. med. Rico Listringhaus

Oberarzt

Facharzt fiir Orthopéddie und Unfallchirurgie
Zentrum fiir Orthopédie und Unfallchirurgie
St. Anna Hospital Herne

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf
Leitender Abteilungsarzt

Ultraschall DEGUM Stufe lll

Zentrum fiir Ultraschall- & Prénataldiagnostik
Mathias-Spital Rheine

Frankenburgstr. 31

D-48431 Rheine

Dr. med. Joachim Neuerburg

Chefarzt

Ultraschall DEGUM Stufe Il

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
St. Anna Hospital

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Dr. Hans Proquitté
Oberarzt

Klinik fiir Neonatologie
Campus Charité Mitte
Charitéplatz 1

10117 Berlin

PD. Dr. med. Sven Schiermeier

Leitender Oberarzt

Universitatsfrauenklinik der Universitat Witten-Herdecke
Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2

58452 Witten

REFERENTENVERZEICHNIS

Dr. med. Renate Schmidt-Velser

Oberarztin

Universitatsfrauenklinik der Universitat Witten-Herdecke
Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2

58452 Witten

Dr. med. Martina Seitz

Assistenzarztin

Zentrum fiir Orthopddie und Unfallchirurgie
St. Anna Hospital Herne

Hospitalstr. 19

44649 Herne

PD Dr. med. Ulrich Siekmann

Facharzt fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
Prdnatalpraxis

Ultraschall DEGUM Stufe Il

Bahnhofstrale 35

58452 Witten

Birgit Vittinghoff

Fachdrztin fiir Gynékologie und Geburtshilfe
Prénatalpraxis

Ultraschall DEGUM Stufe Il

Bergstrae 25

44791 Bochum

PD Dr. med. Lutz T. Weber

Leiter der Abteilung Kinder- Nephrologie Klinikum Innenstadt
Dr. von Haunersches Kinderspital

Lindwurmstr. 4

80337 Miinchen

Schatzmeister Gesellschaft fiir Padiatrische Nephrologie

PD Dr. med. Sven Wellmann
Oberarzt

Universitats-Kinderspital beider Basel
Spitalstrasse 33

4056 Basel, Schweiz



SPONSOREN
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WIR FREUEN UNS AUF IHR KOMMEN

Dr. med. Jan-Claudius Becker und sein Team



ANFAHRT

AS Witten-Zentrum

—
T

Im Esche " witten

VERANSTALTUNGSORTE:

Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2
58452 Witten

Fon02302173-0

info@marien-hospital-witten.de
www.marien-hospital-witten.de

AS Witten-Stockum

\ urpve rsitat
Witten/Herdecke

Universitat Witten-Herdecke
Auditorium der Universitat WH

Alfred-Herrhausen-Str. 50
58448 Witten
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