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vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit einer gemeinsamen wissenschaftlichen Veranstaltung von 
Geburtshilfe und Neonatologie möchten wir die neue Frühge-
borenen-Intensivstation dem Fachpublikum präsentieren. Seit 
Dezember werden auf der neugebauten Station neben dem 
Kreißsaal insgesamt 20 Intensivplätze für Frühgeborene betrie-

ben. Damit handelt es sich um eine der größten und modernsten Frühgeborenen-Intensivstationen in NRW. Mit den 
neuen Räumlichkeiten beginnt auch die Umsetzung eines in Europa noch relativ jungen Konzepts einer verbesserten 
Versorgung von extremen Frühgeborenen. Hierbei handelt es sich um eine Innovation mit dem Potential der weiteren 
Verbesserung von Outcome und neurologischen Scores unserer kleinsten Patienten. Was diese Weiterentwicklung 
genau ausmacht, welche hohen wissenschaftlichen Kriterien wir dabei umsetzen und welche begleitenden Aspek-
te dabei zu berücksichtigen sind, möchten wir Ihnen in Vorträgen namhafter Referenten darstellen. Wir haben uns 
bemüht, die Vorträge und Kurse für das gesamte Personal eines Perinatalzentrums interessant zu gestalten. Es sind 
also neben den klinisch tätigen Gynäkologen und Pädiatern auch die Schwestern und Hebammen sehr herzlich ein-
geladen. Die zuweisenden Gynäkologen und die nachbetreuenden Pädiater erhalten die Gelegenheit, sich über den 
derzeitigen Stand und die neuesten Trends in der Geburtshilfe und Neonatologie zu informieren. In den Hands-on 
Kursen und Workshops bieten wir Ihnen die Möglichkeit, ausgewählte praktische Aspekte Ihrer täglichen Arbeit auf-
zufrischen. Die gemeinsame Mittagspause im Marien-Hospital  möchten wir gern zum fachlichen Austausch zwischen 
Kinderärzten und Gynäkologen nutzen. Während der Mittagspause besteht ebenfalls die Möglichkeit einer Besichti-
gung der neuen Station.  

Einen interessanten Kongress wünschen Ihnen im Namen des gesamten Teams des Perinatalzentrums

Prof. Dr. W. Hatzmann	 Dr. J.-C. Becker 
Chefarzt der Frauenklinik (l.)	 Chefarzt der Kinderklinik (r.)	



Mitten in der

Programmübersicht

	 9.00 Uhr 	 Begrüßung durch Bürgermeisterin Frau Sonja Leidemann

	 9.05 Uhr	 Grußwort des Geschäftsführers der St. Vincenz Gruppe Ruhr, Herrn Theo Freitag

	 9.10 Uhr	 Grußwort des Chefarztes der Kinder- und Jugendklinik, Herrn Dr. Jan-Claudius Becker

	 9.20 Uhr	 Einführung in das Thema durch Herrn Prof. Dr. Wolfgang Hatzmann

Veranstaltungsorte: 

Workshops, Live-Demonstrationen und Mittagessen: Marien-Hospital Witten

Begrüßung und Vorträge: Auditorium Maximum der Universität Witten-Herdecke

Die Räume sind vor Ort ausgewiesen.

    Programm für die Geburtshilfe:

	 9.25 bis 12.00 Uhr	 Vorträge	

	 12.00 bis 14.00 Uhr	� Gemeinsame Mittagspause,  
Besuch der  Intensivstation

	 ab 14.00 Uhr	� Ultraschall-Live-Demons-
trationen durch DEGUM III 
Diagnostiker

Programm für die Neonatologie:

	 9.25 bis 12.00 Uhr	 Workshops

	 12.00 bis 14.00 Uhr	 �Gemeinsame Mittagspause

	 14.00 bis 15.15 Uhr	 Vorträge

	 15.15 bis 15.45 Uhr	� Pause, Besuch der  
Industrieausstellung

	 15.45 bis 18.00 Uhr 	 Vorträge

Übersicht des Zeitablaufs der fachlichen Veranstaltungen:



Vormittagsprogramm 
vorträge Geburtshilfe

	O rt	A uditorium Maximum, Universität Witten-Herdecke

	 9.25 Uhr	�E inführung in das Thema  
Hr. Prof. Dr. W. Hatzmann

		  Pränataldiagnostik

	 Vorsitz	� Hr. Dr. M. Glaßmeyer  
Hr. PD Dr. S. Schiermeier

	 9.30 Uhr	�S creening im 1.Trimenon   
Fr. Dr. B. Baier

	 9.45 Uhr	�S creening im 2.Trimenon  
Fr. Dr. B. Vittinghoff

	 10.00 Uhr	�S creening im 3.Trimenon  
Hr. PD Dr. U. Siekmann

	 10.15 Uhr	�S trategien zur Vermeidung der Frühgeburtlichkeit  
Fr. Dr. R. Schmidt-Velser

		B  etreuung von Risikoschwangerschaften in Klinik und Praxis

	 Vorsitz	� Hr. Dr. J. Neuerburg 
Hr. Prof. Dr. W. Hatzmann

	 10.45 Uhr	�D ie neue CTG-Leitlinie  
Hr. PD Dr. S. Schiermeier

	 11.00 Uhr	�P ränatale Rhythmusdiagnostik mit der fetalen Magnetkardiographie 
Hr. Prof. Dr. P. van Leeuwen

	 11.15 Uhr	�R hythmusdiagnostik und fetale Therapieoptionen  
Fr. Prof. Dr. B. Arabin

	 11.30 Uhr	�MRT  in der fetalen Diagnostik  
Hr. Prof. Dr. M. Meyer-Wittkopf

	 12.00 Uhr	�A lle Teilnehmer wechseln in das Marien-Hospital 
Für die Gynäkologen finden dort nach der Mittagspause die Live-Demonstrationen statt.
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Nachmittagsprogramm 
Live-Demonstrationen Geburtshilfe

	O rt	M arien-Hospital Witten

		U  ltraschall Live-Demonstrationen  
		  durch DEGUM III Diagnostiker 

	 ab 14.00 Uhr 	� Fr. Prof. Dr. B. Arabin 
Ultraschallraum, Kreißsaal

		�  Hr. Prof. Dr. M. Meyer-Wittkopf,  
Multimediaraum, Gebäude B
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Vormittagsprogramm 
Hands-on-Kurse Neonatologie

	O rt	M arien-Hospital Witten

	 9.30 bis 12.00 Uhr	�R efresher-Kurs: Sonografie der Säuglingshüfte 
Hr. Dr. R. Listringhaus und Dr. M. Seitz 
(Keine Teilnehmerbegrenzung)

	 10.00 bis 12.00 Uhr	�S chmerzeinschätzung und nicht-medikamentöse Schmerztherapie 
bei Früh- und Neugeborenen  
Fr. PhD E. Cignacco

	 10.00 bis 12.00 Uhr	�T heoretische Einführung in die Notfall-Echokardiographie der Neonatologie	
Hr. M. Lehn 

		  Kurs 1 10:30 Uhr (Teilnehmerzahl begrenzt)

		  Kurs 2 11:15 Uhr (Teilnehmerzahl begrenzt)

	 12.30 bis 14.00 Uhr	�L agerungsformen zur Unterstützung der Selbstregulation von Frühgeborenen 
Fr. S. Frey  
(Teilnehmerzahl begrenzt)
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Nachmittagsprogramm 
vorträge Neonatologie

	O rt	A uditorium Maximum, Universität Witten-Herdecke

		  Vorträge Neonatologie 

	 Vorsitz	� Hr. Dr. O. von Delft 
Hr. Dr. J.-C. Becker

	 14.00 Uhr	�N eues zur Ernährung des Frühgeborenen  
Hr. Prof. Dr. C. Fusch

	 14.20 Uhr 	�F ragen an den Kindernephrologen prä- und postnatal  
Hr. PD Dr. L. T. Weber

	 14.40 Uhr	� Wieviel Stress erlebt ein Frühgeborenes?   
Hr. PD Dr. S. Wellmann

	 15.00 Uhr	D iskussion

	 15.00 bis 15.45	P ause, Besuch der Industrieausstellung 

		V  orträge Sanfte Pflege / entwicklungsfördernde Pflege / moderne 	
		A  spekte der Frühgeborenen-Versorgung

	 Vorsitz	� Hr. Dr. B. Gharavi 
Hr. Prof. Dr. C. Fusch

	 15.45 Uhr	�H erausforderungen der Schmerzeinschätzung bei Frühgeborenen  
Fr. PhD E. Cignacco

	 16.15 Uhr	�E ntwicklungsfördernde Betreuung (EFIB®) und das Frühgeborene verstehen 
auf der Grundlage von NIDCAP®  
Fr. S. Frey 

	 16.45 Uhr	�A ngel-Eye – Technische Möglichkeiten der verbesserten Eltern-Kind-Bindung  
Hr. Dr. H. Proquitté

	 17.15 Uhr	� Konsequenzen für die zukünftige Versorgung von Frühgeborenen im Marien-Hospital  
Hr. Dr. J.-C. Becker 

	 17.45 Uhr	D iskussion

	 18.00 Uhr	E nde der Veranstaltung
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Referentenverzeichnis

Prof. Dr. med. Birgit Arabin
Leiterin des Schwerpunktes Pränataldiagnostik
Ultraschall DEGUM Stufe III
Klinik für Geburtshilfe und Perinatologie
Universitätsklinikum Gießen und Marburg
Baldingerstraße 
35043 Marburg 

Dr. med. Barbara Baier
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Pränatalpraxis 
Ultraschall DEGUM Stufe II 
Beurhausstraße 40
44137 Dortmund

Dr. med. Jan-Claudius Becker
Facharzt Kinder- und Jugendmedizin 
Schwerpunkt Neonatologie und pädiatrische Intensivmedizin
Chefarzt
Kinderklinik Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2
58452 Witten

Eva Cignacco, PhD, MNSc, RM
Neonatal Pain Management
Institut für Pflegewissenschaft
Medizinische Fakultät
Universität Basel 
Bernoullistr. 28 
4056 Basel, Schweiz

Dr. med. Olaf von Delft
Facharzt Kinder- und Jugendmedizin 
Oberarzt
Kinderklinik Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2
58452 Witten

Sophia Frey 
NIDCAP Professional / Trainerin für EFIB®
Universitätsklinikum Heidelberg
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
Klinik Kinderheilkunde IV (Schwerpunkt Neonatologie) 
Im Neuenheimer Feld 430 
69120 Heidelberg 

Prof. Dr. med. Christoph Fusch, FRCPC
Jack Sinclair Chair in Neonatology, Department ofPediatrics
McMaster University
1200 Main Street W, Hamilton  
L8N 3Z5, Ontario, Canada

Dr. med. Bahman Gharavi
Facharzt Kinder- und Jugendmedizin 
Schwerpunkt Neonatologie und pädiatrische Intensivmedizin
Leitender Oberarzt
Kinderklinik Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2
58452 Witten

Dr. med. Michael Glaßmeyer 
Chefarzt
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
St. Rochus-Hospital
Glückaufstraße 10
44575 Castrop-Rauxel

Prof. Dr. med. Wolfgang Hatzmann
Chefarzt
Universitätsfrauenklinik der Universität Witten-Herdecke 
Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2
58452 Witten

Martin Lehn
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin - Kinderkardiologie 
Hansastr. 20/22 
44137 Dortmund
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Referentenverzeichnis

Prof. Dr. rer. medic. Peter van Leeuwen
Abteilungsleiter Biomagnetismus
Grönemeyer Institut für Mikrotherapie
Universitätsstraße 142
44799 Bochum

Dr. med. Rico Listringhaus 
Oberarzt 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie
St. Anna Hospital Herne
Hospitalstr. 19
44649 Herne

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf
Leitender Abteilungsarzt
Ultraschall DEGUM Stufe III 
Zentrum für Ultraschall- & Pränataldiagnostik
Mathias-Spital Rheine
Frankenburgstr. 31
D-48431 Rheine

Dr. med. Joachim Neuerburg 
Chefarzt 
Ultraschall DEGUM Stufe II 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
St. Anna Hospital 
Hospitalstr. 19 
44649 Herne

Dr. Hans Proquitté
Oberarzt 
Klinik für Neonatologie 
Campus Charité Mitte
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 

PD. Dr. med. Sven Schiermeier
Leitender Oberarzt
Universitätsfrauenklinik der Universität Witten-Herdecke 
Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2
58452 Witten

Dr. med. Renate Schmidt-Velser
Oberärztin
Universitätsfrauenklinik der Universität Witten-Herdecke 
Marien-Hospital Witten
Marienplatz 2
58452 Witten

Dr. med. Martina Seitz
Assistenzärztin 
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie
St. Anna Hospital Herne
Hospitalstr. 19
44649 Herne

PD Dr. med. Ulrich Siekmann 
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe
Pränatalpraxis 
Ultraschall DEGUM Stufe II 
Bahnhofstraße 35 
58452 Witten

Birgit Vittinghoff
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
Pränatalpraxis 
Ultraschall DEGUM Stufe II 
Bergstraße 25
44791 Bochum

PD Dr. med. Lutz T. Weber
Leiter der Abteilung Kinder- Nephrologie Klinikum Innenstadt 
Dr. von Haunersches Kinderspital
Lindwurmstr. 4
80337 München
Schatzmeister Gesellschaft für Pädiatrische Nephrologie

PD Dr. med. Sven Wellmann 
Oberarzt 
Universitäts-Kinderspital beider Basel 
Spitalstrasse 33 
4056 Basel, Schweiz
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Sponsoren



wir freuen uns auf ihr kommen
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Prof. Dr. med. Wolfgang Hatzmann und sein Team

Dr. med. Jan-Claudius Becker und sein Team



Mitten in der

anfahrt

veranstaltungsorte:

Marien-Hospital Witten

Marienplatz 2 
58452 Witten

Fon 0 23 02 173-0

info@marien-hospital-witten.de 
www.marien-hospital-witten.de

Universität Witten-Herdecke

Auditorium der Universität WH

Alfred-Herrhausen-Str. 50 
58448 Witten

		  Veranstaltungsorte:

		M  arien-Hospital Witten	U niversität Witten-Herdecke
		  Frauenklinik und Kinderklinik	 Auditorium der Universität Witten-Herdecke
		  Marienplatz 2	 Alfred-Herrhausen-Str. 50
		  58452 Witten	 58448 Witten

		M  it dem Auto	M it öffentlichen Verkehrsmitteln

		  ...	 ...


